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Beste leden van Senioren KBO Breda Zuid,

2025
' JAARPROGRAMMA SENIOREN VERENIGING - KBO Breda-Zuid
' KBO (Locatie Vianden tenzij anders vermeld) (aanvang 13.30 uur tenzij anders vermeld)
Breda-Zuid
KOFFIE /
DD MAAND ENTREE INFO THEE ACTIVITEIT

6 januari — Een mooi moment om samen stil te staan bij het jaar dat achter ons ligt- vol ontmoetingen, activiteiten en
waardevolle momenten én om vooruit te kijken naar een nieuw jaar. OP naar een mooi — liefdevol en gezond 2026.

Samen maken we er weer een prachtig jaar van.

Bingo met
? verrassing
6 | Januari €7 A
anuari a e | Voor u een
’ vraag, voor ons
een weet
. Rikken & \‘r-q
20 | Januari € 2,50 Jokeren NEE Kaarten y
Stadsverteller door Gilde Baronie ~ Gewoon in het Gemeenschapshuis Vianden.
Januari
Breda is een gezellige stad met vele winkels, kroegjes, restaurants en terrasjes. Daarnaast heeft deze
voormalige hofstad ook mooie monumenten te bieden. Deze staan in de rondleiding centraal. Maar ook de
moderne bezienswaardigheden worden door onze stadsgids niet overgeslagen.
ENTREE
In het begin van de 12e eeuw wordt de naam Breda voor het eerst schriftelijk vermeld. De plaats krijgt
€250 stadsrechten in 1252. Breda was in de 15e en 16e eeuw de hofstad van de eerste Nederlandse Nassaus. Uit die
bloeiperiode zijn belangrijke monumenten voortgekomen. De gids laat je deze zien: de Grote of Onze-Lieve-
27 | (voor koffie of | Vrouwekerk, het Spanjaardsgat, het Begijnhof, de Waalse Kerk en enkele hofhuizen.
thee)
De stadsgids toont je ook modern Breda, waaronder de Nieuwe Veste/Bibliotheek van Hertzberger, het
verrassende ‘t Saspleintje, het Kapucijnenhof en de intieme Merkxtuin. Oud en nieuw in harmonie. Je gids geeft
toelichting met interessante achtergrondinformatie.
Ook NIET
leden zijn | De lezing met beeldpresentatie is vooral bestemd voor mensen die om de een of andere reden moeilijk zelf een
van harte | stadswandeling kunnen maken. De lezing leidt toehoorders langs alle belangrijke historische hoogtepunten van
welkom de stad. Daarbij kijken we hoe het vroeger was en hoe Breda er nu uitziet. Terugkijken en bijblijven, terwijl je niet

door weer en wind of zomerse hitte naar buiten hoeft en je gewoon op je stoel kunt blijven zitten.
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LACH ..........
3 Februari €7,-- Want dat JA
staat je zo
leuk.
LET OP !l komt te vervallen — Zaal Vianden is dicht.
10 Februari
Voorbereiding van het CARNAVALSGEBEUREN
OUDEREN CARNAVAL .
11 Februari WOENSDAG - . ‘a
E Py Tv':ﬁi‘/«*]\{“ ¢
Fr TR ¥ “
WIIZIGING 14.00 uur MODESHOW voorjaar HOFEMANS
3 Maart IN HET IJA K llia |
PROGRAMMA i om gezellig langs en pas MODE
""" de nieuwste mode.
13.00 :
.00 uur
ELUK
10| Maart €7, G ke%r?‘ifze JAARVERGADERING en @orE®
NERNARY! o aanvullend de BINGO
Belevings- 15T 20 € 12,50 p/p INFO .
' elders in de
11| Maart | WOENSDAG | centrum | Personen nieuwsbrief
Risk Factory = UIT en THUIS
Jokeren & ‘m
17| Maart €2,50 Rikken NEE Kaarten &
VAN ABBEN MUSEUM
18 Maart MUSEUM PLUS BUS INFO volgt
EINDHOVEN
31 Maart INFORMATIE volgt later Paasstukjes maken
JA
. GELUK deze
7 April €7, keer???
. Rikken & \“ﬁ
21 April € 2,50 Jokeren NEE Kaarten #
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Oproep: Samen tegen eenzaamheid — word bezoekvrijwilliger! ®
Beste leden van Senioren KBO Breda Zuid,
In onze eigen regio wonen ouderen die zich regelmatig eenzaam voelen en behoefte hebben aan

een gezellig praatje of een kopje koffie met iemand uit de buurt. Wij willen graag iets voor hen betekenen — en daarvoor
hebben we uw hulp nodig!

Heeft u wat tijd over en vindt u het leuk om af en toe bij een mede-senior langs te gaan voor een goed gesprek, een
luisterend oor of gewoon wat gezelschap? Dan horen wij dat graag van u!Een uurtje per week of per maand kan al een
groot verschil maken. Samen zorgen we ervoor dat niemand zich alleen hoeft te voelen.

Bent u geinteresseerd om mee te doen of wilt u eerst wat meer informatie?
Neem dan contact op met ons. Anders, stelt u zichzelf even voor aan het bestuur en geef aan waarom u dit zou willen
doen. Dat graag via een mailtje naar kbobredazuid@gmail.com.

Samen maken we Breda Zuid een beetje warmer! @

De Risk Factory is
ook toegankelijk
voor mensen met
rollator.

Op woensdag 11 maart 2026

hebben wij een bezoek gepland aan de Risk Factory in Geertruidenberg.

Het Belevingscentrum voor veiligheid en gezondheid.

Een bezoek dat is geschikt voor iedereen die veilig en gezond door het leven wil gaan. Gelukkig kun je daar zelf ook
veel aan doen.

De Risk Factory Senioren richt zich op onvoorziene situaties en hoe men hiermee om moet gaan. Dit vindt plaats in
een oefensituatie, en zeker op een manier zoals die past voor senioren.

Want in alles geldt “voorkomen is beter dan genezen”

Of het nu gaat om brand, valpreventie, hygiéne, contact met hulpdiensten of online veiligheid.

Een interessante excursie waar al deze thema’s aan bod komen.

Deze leerzame middag begint met een busrit vanaf de Viandenlaan naar de Dongecentrale in Geertruidenberg.
Daar worden we ontvangen met koffie en thee. Duur excursie van 12.00 tot 15.00 uur.

Aansluitend worden we weer teruggebracht naar het opstapadres.

Kosten zijn € 12,50 per persoon. Voor een lunch wordt niet gezorgd, dus zelf een boterhammetje meenemen. De
minimale groepsgrootte is 20, maximaal 32.

U kunt zich aanmelden bij een van de bestuursleden.
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In de eerste week van januari wordt de contributie voor het jaar 2026 van uw rekening
afgeschreven.

Indien u uw lidmaatschap wilt opzeggen, verzoeken wij u dit véér 1 januari 2026 aan ons
door te geven. Na deze datum is opzegging voor het komende contributiejaar niet meer
mogelijk. Het afgeschreven bedrag kan dan ook niet meer worden teruggestort, omdat wij
de contributie op dat moment al hebben afgedragen aan KBO Brabant.

Wij danken u voor uw begrip.

Zoals u hopelijk gezien heeft zijn er wat wijzigingen doorgevoerd in het jaarprogramma
(tot nu toe). Dus lees a.u.b. de nieuwsbrieven goed door. Het zou heel vervelend zijn als
u voor een gesloten deur staat.

Ook versturen we met regelmaat mailtjes voor aanvullende informatie. Heeft u nog nooit
een mailtje van ons ontvangen, geef dan a.u.b. uw emailadres door via
kbobredazuid@gmail.com.

Heeft uzelf geen mail. Geef dan het mailadres door van een contactpersoon, dan loopt u geen informatie meer
mis.

Yvonne Spoelstra Voorzitster gerenyvonne@ziggo.nl 076-5146224

Jan Maas Penningmeester molenley@hotmail.nl 076-5201739
Jacqueline Smit Secretaris kbobredazuid@gmail.com 06-20099322
Els van de Wiel Codrdinator activiteiten els.vissers@gmail.com 06-80146922
Marijke Maas Coodrdinator ziekenbezoek | molenley@hotmail.nl 076-5201739

De belastinginvullers voor KBO Breda Zuid

Ton Keim ats 06 - 24700264

Belastingdienst.nl/aangifte

\JOS van Beel‘S Leuker kunnen we 't niet maken. Wel makkelijker. 076 - 5874253

Jos van Dun - Belastingaangiftes 06 — 81167973
- Aanvragen van huur en zorg toeslag
- Het meehelpen met het ordenen van administraties
- Het aanvragen van vrijstelling voor de gemeentelijke
belastingen
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